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A l’ILE, nous apprenons l’importance des adaptations. Le mot « adaptation » est 

évoqué à plusieurs reprises dans une même séance et pratiqué chaque fois que nous 

concevons des séances d’animation. Nous parlons toujours des adaptations au niveau du 

contenu, des méthodes et des techniques de travail, du matériel… Et ceci dans le but de 

garantir une éducation efficace pour les apprenants. Pourtant, nous n’avions jamais pensé 

qu’un jour nous ferons des adaptations au niveau de l’enseignement universitaire ! Pour 

suivre des cours qui nous informent des adaptations nécessaires pour enseigner aux personnes 

présentant une déficience visuelle ou auditive ! C’est le cas que nous vivons aujourd’hui. Nos 

enseignants font tout leur possible pour que l’enseignement à distance soit agréable et font 

des adaptations des travaux demandés et des moyens d’enseignement.  

Cette période vient nous confirmer l’importance de l’adaptation à n’importe quel 

moment et dans n’importe quelle situation de notre vie. Nous ne pouvons pas avancer sans 

adaptation. « Le changement n’est pas seulement nécessaire à la vie, il est la vie. Et, par 

conséquent, vivre c’est s’adapter » Alvin Toffler.  
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